
Selbsthilfegruppe 
für  Angehörige von jung an

Demenz erkrankten
menschen 

in BIELEFELD

Kontakt:
Angelika Ammann
Fachkraft | Der Paritätische NRW 
Kontaktbüro Pflegeselbsthilfe
Telefon: (0521) 96 406 70
E-Mail: pflegeselbsthilfe-
bielefeld@paritaet-nrw.org

mailto:tagespflege@lebenshilfe-gelderland.de


  Wo: 
  

Die Selbsthilfegruppe
bietet Austausch 

über die Erkrankung
mit anderen Betroffenen
bzw. Angehörigen
in geschützter
Atmosphäre
auch über das Thema
„„Wo finde ich Hilfe und
Unterstützung?”

Wann:  
ab dem 10. Juli 2024,
jeden 2. Mittwoch im Monat
von 18.00-19.30 Uhr

Wo:
in den Räumlichkeiten des
Paritätischen NRW,
Stapenhorststr. 5 | 33651 Bielefeld


